


A tu edad sabemos que hay ideas que te inquietan, te hacen preguntar y despiertan 
en ti la necesidad de conocimientos, te enfrentas a experiencias en la escuela y con tus 
amigos, hechos y emociones que involucran nuevos comportamientos que requieren 
mayor información.

Queremos decirte que eres una persona valiosa y llena de cualidades, y por ello te 
regalamos esta serie de cuadernos titulada «La democracia y sus valores», en donde 
podrás encontrar historias sobre la democracia, la libertad, el diálogo, la tolerancia y la 
participación. Son valores que tú, junto con tus compañeros, ponen en práctica todos los 
días: en el salón de clases, en el patio durante el descanso, en los momentos de juego en tu 
casa o en el barrio. Como ves, la democracia no es sólo para los adultos, los niños la viven 
también, por eso entre más conozcas sobre estos  valores y los practiques podrás tener 
mayor bienestar.

Esperamos que estas lecturas sean de tu agrado, te orienten y  sirvan para lograr un 
desarrollo   más armonioso y pleno. 
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